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La jeune et dynamique Marissa Level a choisi le cïur du pays bigouden 

pour se lancer dans une belle aventure : créer sa propre activité.  
Porteuse dõun ç beau projet è, la municipalit® sõest ralli®e ¨ cette jeune 

femme motivée, décidée à ouvrir un nouveau commerce alimentaire au 
bourg.  

L'authenticité de la commune ainsi que la richesse de son terroir inspire 
ce lieu polyvalent. Ce "magasin-petite restauration" tentera de répondre 

au mieux aux besoins de proximité avec, entre autres, un point vente de 
produits de boulangerie, de produits fermiers, de produits secs de 

première nécessité, et un point relais colis.  
Le commerce offrira également un espace de loisirs, d'échange, et 

d'exposition d'art (avis aux amateurs !) où vous pourrez partager dans 
une ambiance conviviale un simple caf®, un go¾teré 

Et, précise Marissa, « vous pourrez également venir déguster sur place ou 
à emporter des spécialités à la carte variant autour de la pâte à crêpes et 

des produits issus de la culture paysanne locale : crêpes, kouigns, burgers 
100 % Breizh et frites maison etc... » 
Alors faisons rimer Arts et Terroir dans ce nouvel espace qui nous 

l'espérons grandira avec le concours des habitants. « Il me tarde de vous 
souhaiter la bienvenue, prochainement, "Au petit Saint-Jean !"  » confie la 

jeune femme. 
La date d'ouverture est estimée courant juin, dans les locaux de la MPT 

dans un premier temps. 
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Infos pratiques  
Secrétariat de la mairie 

Du lundi au vendredi  

8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 30 

Le samedi : ouvert le 1er et 3ème du mois 

de 10 h à 12 h 

Fermé le jeudi après-midi 

02.98.82.00.34 

mail : mairiesaintjeantrolimon@wanadoo.fr 

Site internet :  www.saintjeantrolimon.fr 

Permanence des élus, de 10 h à 12 h 
 

Mme Katia Gravot , Maire : vendredi 
 

Mr Yannick Droguet , 1er adjoint en charge des 

affaires scolaires, de la vie locale, de la 
communication, des ressources humaines, de la 

sécurité et du handicap : mardi 
 

Mr Gwendal Le Roy , 2ème adjoint en charge des 

travaux et de la voirie, de lõassainissement et du 
budget : sur rendez-vous 
 

Mme Martine Guirriec , 3ème adjointe en 

charges des affaires sociales et du CCAS : lundi 

 

Etat civil 2015 
Naissances Décès 

Simone Stéphan, le 25 mars 

Anne-Marie LõHelgoualcõh, ®pouse Cochou, le 26 mars 

Valentine Balouin, épouse Le Berre, le 15 avril 

Jean Guével, le 26 juin 

Yvonne Bargain, épouse Diquelou, le 9 septembre 

Anna Tanneau, épouse Guiziou, le 10 novembre 

 

Mariages 
Christian Menguy et Marion Flaux, le 4 juillet 

Christian Garrec et Stéphanie Coïc, le 11 juillet 

Guillaume Tranchant et Alexandra Hamon, le 18 juillet 

Jean-Christophe Quéré et Patricia Pacôme, le 15 août 

Patrick Le Gars et Perrine Le Corre, le 22 août 

Philippe Delhaye et Céline Joviado, le 17 octobre 

Maël Abjean, né le 3 mars  

Isaac Volant, né le 18 mai 

Timéo Le Sonn, né le 23 août 

Enzo Daoulas, né le 24 août 

Eva Simon, née le 1er septembre 

Mathéo Cossec, né le 2 septembre 

Aria Canévet-Jézéquel Lachivert, née le 7 septembre 

Lola Tranchant, née le 10 décembre  

Déchetterie de Lézinadou à Plomeur 

Du lundi au vendredi : 8 h 30 à 11 h 50 et de 14 h à 17 h 50 
Le samedi de 9 h à 11 h 50 et de 14 h à 17 h 50 

Déchetterie de Kerlavar à Plonéour-Lanvern 
Du mardi au vendredi : de 14 h à 18 h 

Le samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h 
La déchetterie de Kerlavar est ouverte aux habitants de Saint-Jean-Trolimon. Une convention a été signée 

avec la Communauté de communes du Haut Pays Bigouden. 

Responsable de publication : Yannick Droguet ; Rédactrice en chef : Gwenaëlle Marzin ;  

Rédacteurs : Katia Gravot, Yannick Droguet, Cécile Corbin, Jacqueline Bargain, Gwenaëlle Marzin, André 
Le Pape, Caroline Le Rhun. 
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Les jeunes conseillers municipaux 

®taient aussi pr®sents lors des vïux.  

Moment de partage  apprécié lors du goûter de Noël des aînés 

offert par le CCAS et lõADMR. 

De nombreux trolimonais se sont 

retrouvés le dimanche 17 janvier 
pour la traditionnelle cérémonie des 

vïux de lõ®quipe municipale r®unie 
autour du maire Katia Gravot. 

Bienvenue aux bébés 

trolimonais de 2015 ! 

Retour en images sur fin 2015 et début 2016 

Bleuzen la bigoudène géante et son ami Fanch le Penn Sardin ont 

fait une sortie remarquée lors du marché de Noël. 

Par ces temps troublés il est déterminant de cultiver le bien vivre ensemble. 

Notre équipe municipale joue un rôle de proximité auquel nous sommes attachés, à l'écoute 
des attentes de chacun. 

Que reste-t-il de la vivance de notre commune qui brillait auparavant par la multiplicité de 
l'offre de petits commerces et lieux de rencontre ? 

Ramener de la vie à Saint-Jean, revitaliser le centre bourg, c'est un axe pour lequel nous 
sommes soutenus par diverses instances locales, départementales et par l'état. 

Dans cet esprit, une belle personne vient nous rejoindre. 
Marissa Level va répondre à une attente des Trolimonais souvent formulée : 

« à quand un point boulangerie à Saint-Jean? » 
Dans un mois, cela sera chose faite. 

Marissa Level  proposera tous les matins du bon pain et des viennoiseries pour régaler les habitants. 
Elle vendra également des produits de première nécessité et confectionnera sur sa billig des crêpes et kouings pour 

enchanter les gourmands. 
Cette jeune femme porte de belles valeurs. 

Elle souhaite d®velopper des rencontres interg®n®rationnelles, proposer des ateliers cr®atifs puisquõelle est aussi 
une artiste. 
Elle d®sire surtout cr®er du lien et sõinscrire dans une volont® dõaccueil et dõ®change que nous cultivons au sein de 

notre commune. 
Nous allons lui réserver le meilleur accueil. 

Bienvenue Marissa, et que les Trolimonais fassent que vous rencontriez le succès! 



 

 
 

 

 

Le personnel communal : un départ, une arrivée 
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Depuis septembre 2015, Bertrand Can®vet renforce lõeffectif de lõ®quipe 

technique. Recruté en contrat avenir pour une durée de trois ans, le jeune 

homme, ©g® de 21 ans, est titulaire dõun CAP travaux paysagers obtenu au 

lycée de Kerbernez de Plomelin.  

Il est en notamment en charge des espaces verts : plantations, bâchages, 

tailles et tontes nõont pas de secret pour lui.  

Annabelle Bossennec vient de terminer son contrat à la mairie après 

deux ans et trois mois de bons et loyaux services. 
 

Elle avait commencé en janvier 2014 pour remplacer Sandrine Rolland 
¨ lõaccueil de la mairie lors de son cong® maternit®, puis son cong® 

parental. 
 

Annabelle a ensuite suivi une formation dõarchivage de documents 
officiels en mars 2015 pour mettre à jour les documents administratifs 

de la commune, ce quõelle a fait jusquõ¨ la fin mars 2016. 
 

Nous tenons à remercier cette jeune femme de vingt-sept ans, pleine 
de vie, pour son professionnalisme, son énergie et sa bonne humeur 

pendant toute cette période ! 

 

Le 23 février 1960, jour de ses 20 ans, Fernand Le Berre est 

appelé sous les drapeaux, pour 28 mois de service.  
Il commence par quatre mois de classe à Sarrebourg puis le 

d®part vers lõAlg®rie, affect® au 153¯me r®giment dõinfanterie.  
« On nõ®tait pas fait pour ­a, 120 hommes ¨ poser des 

barbelés, le camp attaqué, des opérations, des copains qui 
meurenté » confie ému Fernand. Sur place, le jeune 

trolimonais reçoit la croix de la valeur militaire assurément 
suite ¨ un acte de bravoure. Trop pudique, il nõen dira pas 

plus. Mais solide, homme de la terre, Fernand fait face. Il 
rentre au pays plus de deux ans après. Il a surmonté cette 

terrible ®preuve, sans trop raconter mais il nõa pas oubli®. 
« Nous non plus nous nõoublions pas », assure Katia Gravot, 

Maire. Samedi 19 mars, élus, membres du comité de FNACA 
Plonéour-Saint-Jean-Trolimon-Tréguennec, jeunes du CMJ , 

®taient r®unis pour cette journ®e nationale du souvenir des victimes civiles et militaires de la guerre dõAlg®rie. 
Entouré des siens, Fernand Le Berre, porte drapeau de la commune depuis 40 ans, arborait fièrement la médaille 
qui venait de lui être rétrocédée. 

19 mars : Fernand Le Berre honoré 
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La municipalit® continue dõam®liorer le cadre de vie des trolimonais, a 

multipli® les chantiers en fin dõann®e 2015 et poursuit en ce d®but 

2016. Ainsi les toilettes publiques hors dõusage jouxtant ç La Corne à 

Muse » ont été supprimées. La cabine téléphonique a également été 

enlev®e. Apr¯s la r®novation totale de lõint®rieur, les abords de la salle 

polyvalente ont ®t® refaits. Lõacc¯s ¨ la salle est d®sormais finalis® : une 

rampe aménagée pour les véhicules et un gravillonnage ont été 

r®alis®s. De m°me, le mur en pierre sur lõacc¯s ¨ cette salle et qui 

mena­ait de sõeffondrer est en cours de r®fection.  

Les trois arbres près des services techniques qui nuisaient à la 

pérennité du local ont été abattus.  

Les tétraèdres présents sur le parking de la plage de Tronoën ont été 

enlevés. 

A lõ®cole, les travaux dõam®lioration continuent aussi. Le chemin 

dõacc¯s ¨ la cour a ®t® gravillonn®. Les jeux au sol dans la cour ont ®t® 

repeints et le toboggan réparé. 

A lõ®glise, lõensemble campanaire a totalement ®t® refait, les cloisons 

int®rieures qui mena­aient de sõeffondrer ont ®t® d®molies. Les vitraux 

détériorés suite à des incivilités ont été restaurés. Et, enfin, les 

fondations ont été reprises et un drainage périphérique réalisé. 

Au cimetière, les allées ont été nettoyées et une mosaïque a été posée 

dans le jardin du souvenir.  

A lõint®rieur de la Maison des Jeux Bretons, le sol a ®t® partiellement 

recouvert dõenrob® et les murs ont ®t® peints en jaune clair. 

Voirie : le busage de la rue Neuve a ®t® r®alis® jusquõau prolongement 

du GR34. Les fossés ont été curés sur les routes de Tronoën, 

Rugaoudal, Kerguen et Kergonan. Le chemin communal de Tréganné a 

®t® refait. La route de Kerfilin vient ®galement dõ°tre termin®e.  

 

En 2016, la r®fection des voies Park Mervent et rue de Trono±n est dõores 

et déjà prévue. Et, précise le Maire « tous les ans des emplois  partiels 

(goudronnage) pour boucher les trous seront réalisés pour éviter que les 

routes se dégradent mais avec forcément des priorités. » 

 

A noter aussi que le ravalement de la mairie commencera très 

prochainement. 

 

Cadre de vie : de nouvelles améliorations... 
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Le Conseil Municipal des Jeunes :         sur tous les fronts !

Mercredi 9 mars, les jeunes conseillers ont rencontré les membres du club de 

l'amitié. 
A cette occasion, chaque conseiller avait préparé des gâteaux, des kouigns et des 

crêpes. Avant de régaler leurs aînés, ils ont présenté à tour de rôle et avec 
aisance les activités 2015/2016 du CMJ et répondu aux questions posées. Puis 

ensemble, jeunes et ainés ont joué aux cartes.  
Place ensuite au  « 4 heures », les jeunes ont servi le goûter traditionnel dans la 

bonne humeur. Vers 17 h 30 tous sont rentrés, ravis de cet échange. La 
prochaine rencontre est fixée au 8 octobre. 

Le CMJ a organisé le 29 novembre 2015 un troc jouets.  

Les jeunes conseillers ont spontanément décidé de faire un don 
d'une partie de leur recette au CCAS de leur commune. 

Le don s'élève à 150 euros. Cet acte généreux a été validé par le 
conseil municipal. Qu'ils en soient remerciés ! 

Lõ®cole : un nouveau logiciel 

Il y a du nouveau à la cantine et à la garderie ! 

Un logiciel a été installé pour la gestion des réservations des repas et pour le paiement.  
Les parents nõauront plus besoin de se d®placer pour acheter les tickets le lundi matin, ni ¨ remplir et ¨ rendre les 

papiers pour les réservations. 
Depuis janvier tout se fait sur le portail internet des familles. En un clic les parents peuvent réserver la cantine et 

la garderie, vérifier le coût de chaque prestation, et même payer par carte bancaire en toute sécurité. 
Ce portail permet en outre à la commune de transmettre des informations aux parents (le menu de la cantine, la 

liste des activit®s TAP, etcé), de g®rer plus facilement les commandes de repas et les factures.  

Le lieutenant Laurent Christin, de la communauté de brigade du Pays Bigouden a animé 

cette soir®e. Cõest devant un public attentif quõon ®t® pr®sent®s les diff®rents produits 
licites comme le tabac et lõalcool et illicites comme les drogues. Le Lieutenant Christin a 

expliqué de façon claire leur mode de consommation ainsi que leurs effets. Il a rappelé 
quõune drogue est dans tous les cas un produit dangereux. Il a invit® les participants ¨ la 

vigilance sur les raisons qui peuvent conduire les jeunes et moins jeunes à se réfugier 
dans ces paradis artificiels et expliqué le phénomène de dépendance physique et 

psychique. La consommation dõalcool a ®t® aussi abord®e, en particulier pour les 
conducteurs de deux roues. Informations, conseils et recommandations ont été entendus 

par le public présent qui a pu poser des questions. 

Don au CCAS 

Rencontre intergénérationnelle 

Conférence sur les addictions, le 29 janvier 
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Le Conseil Municipal des Jeunes :         sur tous les fronts ! 

Les jeunes conseillers municipaux se sont rendus à Rennes le 6 
mars pour y visiter le Palais de justice, anciennement Parlement 

de Bretagne.  
Ils étaient accompagnés de Katia Gravot, Maire, et de Jacqueline 

Bargain. Après un voyage rapide en TGV au cours duquel ils ont 
fait connaissance avec Nuggets, une poule domestiquée et 

sociable qui se rendait à Paris avec son maître, ils ont découvert 
la capitale bretonne, dont l'architecture ne les a pas laissés 

indifférents. 
En d®but dõapr¯s-midi, lors de la visite guidée, les jeunes ont appris que l'édifice a été parlement de Bretagne de sa 

construction en 1618 à sa dissolution en 1790. Il devient la cour d'Appel de Rennes en 1804.  
Le guide est revenu de façon exhaustive sur les incendies qui ont touché Rennes.  

En 1720, le Parlement a r®sist® au grand incendie qui a ravag® le cïur de la ville et il s'est vu attribuer une place royale 
où trône une statue de Louis XIV.  
En 1994, un second incendie lié à une manifestation de marins pêcheurs a partiellement détruit le bâtiment. Durant 

l'incendie, la toiture en feu s'est effondrée sur le premier étage, et plusieurs salles ont été gravement endommagées. 
L'incendie a été perçu à dix kilomètres à la ronde. Des milliers de documents ont été détruits. Grâce à l'intervention 

des sapeurs-pompiers du district de Rennes et des architectes des monuments historiques, la plupart des ïuvres et 
tapisseries ont été sauvées. La restauration aura coûté 60 millions d'euros. 

Le CMJ a ensuite visité trois salles d'audience et a été autorisé à siéger dans l'une d'entre elles. L'exposé riche du guide 
a suscité de nombreuses questions, pertinentes pour la plupart. Cette deuxième visite sous les ors de la République, 

laissera aux jeunes conseillers un très bon souvenir. 

Chantier nature 13 et 15 avril 2016 encadré par le garde du littoral, Gregory 

Thomas. Le CMJ participera à ce chantier dont la thématique est « découverte du 
site de Tronoën » avec une approche initiatique du fonctionnement de la dune. Ils 

suivront le programme suivant :  
- Mercredi 13 : collecte de déchets d'échouage sur les dunes 

- Vendredi 15 : plantation de brise-vent sur les sifflevents 

Radar pédagogique 
Un radar pédagogique a été installé sur la route de Pont-lõAbb® du 4 au 

17 janvier.  
Le but ®tait dõenregistrer la vitesse des automobiles arrivant vers le 

bourg, pour v®rifier lõefficacit® du nouvel am®nagement routier 
rempla­ant lõancien rond-point. 

 
Les mesures et le bilan ont été faits par la DDTM (direction départementale du territoire et de la mer du Finistère) 

sur le passage de 5792 véhicules. 
 

Au vu de ces résultats, on peut conclure que l'aménagement réalisé est efficace, la quasi-totalité des véhicules respecte 
la limitation de vitesse. 

La vitesse moyenne mesurée est de 44km/h. 
 

Une même opération sur ce tronçon de route mais dans le sens de la sortie du bourg sera réitérée fin mai. Et des 
radars pédagogiques seront également installés temporairement sur les différents axes routiers de la commune. 

La sécurité routière est au centre de nos préoccupations. 

Visite du Parlement de Bretagne 

Chantier nature 



Grain de sel théâtre: du nouveau sur les planches 
Lõassociation Grain de Sel Th®©tre sõest cr®®e en novembre 2015, autour de la passion du th®©tre, du bonheur 

de jouer ensemble, de la volonté de partager de quatre femmes : Caroline Cholet, Anne Gompertz, Christiane 
Marlet et Nelly Lobre. 

« Nous souhaitons apporter à tous ceux qui le souhaitent, enfants, ados ou adultes la possibilité de découvrir 
et de partager cette passion avec nous. Rendre le théâtre accessible est notre priorité. » 

Deux ateliers ont démarré depuis la création de 
lõassociation : un atelier enfants ¨ Tr®ffiagat et un atelier 

adultes à Saint-Jean-Trolimon. 
Le groupe adultes est constitué de huit comédiens, en 

découverte ou ayant joué déjà devant un public. « Nous 
appréhendons la pratique théâtrale tant par le travail sur 

le corps, la voix, les jeux, la relaxation... pour mieux se 
connaître confient les responsables. » 

C'est toute une approche ludique qui sõeffectue plut¹t les 
premiers mois, afin d'être plus à l'aise et de commencer à 

travailler sur un véritable projet artistique qui mènera à 
un spectacle en fin dõann®e. 
C'est alors pour lõacteur un aboutissement, une r®compense, de jouer devant un public... Les s®ances se 

passent les jeudis de 20 h 15 à 22 h 30 à la salle polyvalente.  
Que tous ceux qui souhaitent voir les r®p®titions et savoir comment se monte un spectacle, nõh®sitent pas ¨ 

pousser la porte ! 
 

Spectacles en juin  
Lõatelier adultes pr®sentera ç une satire sociale è concoct®e avec humour et originalit® autour des textes de 

Rémi De Vos, Sylvie Divy, Eugène Durif. 
Le groupe enfant travaille actuellement sur différents textes de Jean-Claude Carrière, Catherine Anne et 

Eugène Durif  et dont le thème se reporte aux contes et au prince charmant. 
D¯s la rentr®e prochaine, lõatelier th®©tre sera reconduit et proposera en parall¯le des s®ances ou stages de 

découverte permettant à ceux qui le souhaitent dõaborder lõexp®rience du th®©tre. ç Nous espérons pouvoir 
recevoir des enfants et des ados sur cette même commune dès la rentrée prochaine. Nos ateliers sont ouverts 

à tous sans prérequis. » 
Grain de sel Théâtre - contacts : Caroline 06.17.90.65.37 - Nelly 06.47.95.11.36  

Les ateliers du vent solaire : de jolis succès 
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Lõatelier ç balade dans les chansons è se compose de 35 chanteurs. Trois stages ont ®t® d®j¨ effectu®s, un 4ème 

se fera en avril. Un spectacle de chants appris lors de ces quatre ateliers sera présenté le samedi 7 mai à la 
chapelle de Languivoa à Plonéour-Lanvern, à 18 h. Cette soirée caritative, dont tous les bénéfices seront 

reversés à la recherche ophtalmologique, sera aussi animée par 
trois autres chorales « Kan ar Odet » de Plomelin, « Polysongs » 

de Milau et le « panier chantant » de Vernou. 
 

Les ateliers dõ®criture ont ®galement connu un r®el succ¯s. Huit 
stagiaires se retrouvent régulièrement, à la maison pour tous, 

pour le plaisir dõ®crire et de partager, dans la confiance, le 
respect et la bonne humeur. Les exercices permettent de 

découvrir le potentiel de créativité de chacun. Les séances sont 
animées par Eva Perhirin, professeur de lettres et animatrice 

d'ateliers d'écriture à Brest.  
 

Pour les plus jeunes, le premier atelier « comptines et jeux de 
doigts » a eu lieu le jeudi 25 février. Dix enfants accompagnés de 
leur maman ou de leur assistante maternelle ont suivi cette séance. « Nous avons beaucoup échangé et 

chanté », assure Alice Morvan. Un prochain atelier aura lieu le jeudi 26 mai à 10 h. 
 

Des ateliers photo et « Gyotaku » (technique de reproduction japonaise) auront lieu au dernier trimestre 
2016. 


